Peynir, Ayran, Kasar, Cheese, Sor, Kesmik, Mandira, Mal, Sut, Lactose,
Meolcian, Skim-Milk, Skimmed Sozctikleri ve
Tiirk Dilinden Baska Dillere Gegen Siit-Uriinleri Adlari Ustiine

< Dairy Product names;
"Peynir, Ayran, Kasar, Cheese, Sor, Kesmik, Mandira, Mal, Sut, Lactose, Meolcian,
Skim-Milk, Skimmed", Transmitted from Turkish to Other Languages>

Buglin Tirk diinyasinda igimizdeki bazi sonradan-Batililar hari¢ ‘ayran’ ve ‘yogurt’ sozlerinin
Tirkge oldugunu bilmeyen yoktur.

Ayran sOzclUgu Tirk agizlarinda yogurttan yapilmis bir icecek adidir ve Eski Tiirkce ‘adir-’
(ayir-) ‘ayirmak’ fiilinden tiretilmis bir sozclktiir. Modern zamanda farkh imalat
uygulamalari olmasina karsin eskiden, sagilan sitilin tuluk veya yayikta bir stire ¢alkalanmasi
ile situn icerisindeki yagin tulugun/yayigin tstiine toplanan kisminin ayrilmasi sonrasi geride
kalan kismin eksitilmesi veya mayalanmasi yolu ile ayran yapilmaktaydi. Ayran bu sekilde
sutteki yagin ayrilmasi ile geride kalan kisma verilmis bir ad olarak ‘ayirmak’ fiili kdktesi
olmakla turetilmistir.

Ayran sozcligu Eski-Tiirkge yazili kaynaklarda (Kasgari, Divan-i Lugati’t-Tiirk, 1073 yili veya
Oncesi eserinde) yazili olarak ge¢mektedir. (Bana gére ayirmak fiilinin kéki olan ‘ayri-* ile
‘ar’ (saf, duru, temizlenmis) sézlerinin kéktesligi de vardir, ancak bu yazida bu konunun
detayina girmeyecegim.)

Ayni Eski-Turkce kaynakta (Kasgari, Divan-i Lugati't-Tlirk, 1073 yili veya éncesi eserinde)
‘yogurt’ sozcugu de gegmektedir. Bu sozcik ise Eski-Turkge ‘yogur’- (yogurmak/mayasi-ile-
yogurmak/karistirmak) fiili koktesi s6zcuktir. Bu s6zcugiun ‘yog-’ koki (bazi dil bilimciler
muhtemelen kabul etmeseler bile) Eski-Tiirkge ‘yogun’ sézciugliniin de (kalin sifati ile anilan
ve sertlestirilmis anlamina da gelmis olan) ortak kdkidur. Bu s6zcik Eski-Turkce déneminde
(ve muhtemelen daha éncesi dénemde de kullanimi olan bir sézciik olarak) Mogol dilinde
‘hamur’ anlamina gelen ‘cigura-’ (yigura/yogura) sézciigii ile de koktes goriiniiyor. Ustelik bu
s6zcugin Mogol dilinde ‘ilag yogurmak/ilag-karisimi-yapmak’ anlami var ve muhtemelen bu
sebeple bu soézin ‘ilag’ anlaminda ad olarak da kullanimi olmustu.

Batili ve icimizdeki-Batih dil bilimi olaminda (dleminde) ve elbette Farslar arasinda
yogunluklu olmakla, ‘peynir’ s6zcligi icin kokeni Farsca diyenler coktur. Diinya genelinde bu
sOzl 'panir’, 'paneer’, 'pioneer’, 'poneer’, 'fonir', veya es anlamli olmakla ‘chhana’, 'chhena’,
'gatig', 'katik' vb seslendiren halklar vardir. Peynir sdzciugiiniin kdkenini arastirmak igin
ortak-olamda (internette) bir arama yaparsaniz binlerce sonug cikiyor. Bu sézctigiin koken
icin Farscaya isaret edenler disinda diger yogun iddialar, bu sozcigiin kdkeninin Hint dilleri



ile ilgili oldugu, Afgan dili ile ilgili oldugunu veya Portekiz-Bengali orjinli oldugunu
yonumladar'.

Afgan cografyasinda ¢ok sayida farkh Tiark dili topluluklarinin, binlerce yildir oradaki Farslar
ve Afganlar ile i¢ ice yasadigi bilinmektedir. Bu boélgedeki Tirk dilli olmayan halklarin da
‘peynir’ yapimini Turklerden 6grenmis olmasi olasiligi ok ¢ok yiiksektir.

‘Peynir’ s6zcligiiniin kokeni igin ‘Portekiz-Bengali’ kokenli diyenler® her iki dilde de kokiinii
gosteremezler ancak anladigimiz kadari ile bu iddiayi ileri siirenlerin genel olarak séyledikleri
sey, Portekizli gemicilerin Bengaliye vardiginda buradaki insanlara peynir mayalamayi
ogrettiginden bahsedilmesidir. Ancak Portekiz’de ge¢miste (Tiirklerinkine kiyasla daha eski
tarihlerde) yaygin bir peynir yapma kiltlri olduguna dair veya 'peynir' sézinin kdklerinin
Portekiz dilinde olduguna dair diinya lzerinde heniiz bulunabilmis bir kanit yoktur. Belki
Portekizli denizciler Bengaliye dogru yaptiklari gemi yolculuklarinin birinde gemiye inek alip
sagmislar ve bu siitten de yogurt ve ayran yapmayi! 6grenmeden dogrudan peynir yapmayi
basarmislarsa (orasini pek bilemiyorum ancak geriye fazla olasilik kalmadidi icin yazayim
dedim) bu durumda Bengali veya Hindistan halkina peynir yapmayi 6gretmis olabilirler. Bu
arada bu Portekizli denizcilerin Bengali halkina denizcilik mektebi acip ve/veya bu isi
ogretmek ya da gemi kaptanlhigi yapmayi 6gretmek varken neden peynir yapmayi 6grettikleri
de akliniza takilabilir aslinda. Ancak bu iddiayi ortaliga sirenlerin sanirim aklina bu konular
pek takilmamis veya bu konulari fazlaca sorgulamamislardir. Agik¢a séylemek gerekirse
‘Peynir’ s6zclgl icin ‘Portekiz-Bengali’ kdkenli demek tamamen uydurma bir goristiir. Bu
gorlsl destekleyecek ne tarihsel ne de dilsel bulgular ya da isaretler veya ipuglari ortada
yoktur.

Bir baska konu yogurt ve ayran yapmadan dogrudan dogruya slitten peynir Gretmis olan bir
toplum oldugunu kanitlamak da oldukca glictiir. Ola ki Farslar veya Hintli, Bengalili veya
Portekizli peyniri yapti ve adini da verdi ise, neden ‘yogurt’ ve ‘ayrani’ kesfedip adini
veremediler? Bu soruya muhtemelen peynir yapmak daha 6nceki bir olaydir ¢linki sitiin
icine tesadifen diisen maya veya sirke gibi ¢esitli yabanci maddelerden dolayi kesilen siitten
ayrisan topaklari toplayip peynir yapilmistir denilebilir. Ancak st ve sit Grlnleri ile eski
devirlerden beri bu kadar icli dish oldugu disundlen bu halklar peyniri kesfedip
adlandirdiktan sonra acaba neden peynir-alti suyundan ayran yapmamis veya ayrani
kesfedememistir? Ya da mayalanan sitten neden bir icki gelistirmemistir?
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Bunlarin gegcmiste ‘ayran’ veya ‘kimiz’ yaptiklarina dair bir kanit varsa (6yle ki bunun kaniti
bu kultlirlerde yoktur) dillerinde de peynirden geri kalan suyun adlandirildigl veya sitten
yaptiklari alkolli icecekleri ve de diinya geneline aynen ‘peynir’ sozclgl gibi yaygin bir
sekilde kullanimi olan baska st Grtnleri adillari da var midir?

Ayni sey ‘yogurt’ sozciigii icin gecerlidir. Oyle ki bu sézciigiin ve ‘yogurdu’ ilk bulanlarin
Yunanllar oldugunu sananlar da az degildir. Eger siitten ilk kesfedilmis triin ‘peynir’ ise, bu
durumda Yunanlilar ‘yogurttan’ once ‘peyniri’ kesfedip onu da adlandirmis olmalidir.
‘Peynir’ adi neden Yunanca degil? Ve Yunanlilar neden Yunanca bir sézcilik yerine Tirkce
kdkten bir s6zcgu, yani ‘yogurt’ adini vermisler veya halen kullaniyorlar.

Bu dillerin Tirkce disinda hangisinde ‘yogurt’, ‘ayran’, ‘peynir’ sozlerinin sinonimleri,
yemekleri, sttli-tath gesitleri veya sttten yapilmis ‘kimiz’ gibi ickileri vardi? Veya bunlarin
kendi dillerinde eski zamanlardan beri bu anlamlarda adil-sézciiklerinin dillerinde kullanimi
var miydi?

Yunan, Fars veya Hint yemek kiltirinde sit ve sit Urdnlerinin gecmiste (Tlrkler ile
tanismadan oOnce) bir yaygin yeri oldugu yoniinde ve bu kiltirlin iginden sit Urlnleri
terminolojisi dahilinde sozciikler dogup, bunun da diinyaya yayildiginin tarihte bir kaydi var
midir? Sozciik kdkeni Tirk diline bagl olan sézcikler nasil olur da yabanci dillerden geliyor
gibi gosterile bilinir? Nasil olur ki, Turk kdlturinde binlerce yildir ickisi de yapilmakla
muhtelif cesitleriyle birlikte sit Grlnleri tiketildigi bilinmesine ragmen sat Griinleri ve
terminolojisi dahilindeki adil sézciiklerden bazilari Tiirk dili kokenli olmaya bilir?

Bu kltirlerin gegmis tarihinde Turklerinki ile mukayese edilebilecek bir siit Grini gesitliligi
veya peynir kiltlirt yoktur. Turkler bu Grlnleri cesitleri ile birlikte yaparken bu toplumlarin
hi¢ birisinin bu yiyeceklerden muhtemelen ya hi¢ haberi yoktu ya da bu kiltirlerde yaygin
olarak bilindik degildi bu yiyecekler.

Ustelik Hint halkinin gegmiste ve bugiin dnemli bir kismi ‘inegi’ kutsal veya Tanri-gibi ya da
Tanrisal gordigu icin ona selam verdigi ve gida zincirine inek etini dahil etmedigi biliniyor.
Acaba bu halk, kutsal saydigi icin etini yemedigi bir hayvanin sitini neden almis ve ondan
cesitli Grunler tiretmis olsun? Diyelim ki Hintliler kutsal saydigi hayvanin sttind iciyorlardi,
(bu olabilir mesela Tiirklerde Gék-Tanri inanci dahilinde ulu gériilen veya efsanelerine konu
olan kurt siitii icilmesi séz konusu olmustu ve diyelim ki Hintliler de inek siitii icmisti) bu
durumda sitl sadece igmek yerine peynir yaparak kullanmislarsa dillerinde bunun kaniti
neden yoktur? Bu durumda bunlarin gegcmis dillerinde ‘peynir’ sézcliginiin en eski yazili
ornekleri neden Tirk dilindekinden daha eski degil? Belki de siit veren at veya keci gibi baska
hayvanlarin siitiinden de peynir yapmislardir. Oyle ise, siitten yaptiklari Griinlerin mesela
Eski-Tlrkce donemine denk zamanlarda (ya da Turklerin yazil kaynaklarina kiyasla daha eski
donemlerde) bunlarin kiltird icinde var oldugunu kanitlayan eski el yazmalarinda bu
drdnlerin adlarini géstermeleri ve ayni anda gosterdikleri sozciklerin kdkeninin de kendi



dillerine bagh oldugunu kanitlamalari gerekir. Bunu yaparlarsa, biz de ileri siiriilen sozcikleri
‘peynir’ sozclgl ile ses-degeri agisindan kiyaslaya biliriz.

Buglin Hindistan da kag ¢esit peynir var da ge¢miste de olsun? Peynirin Hintlilerin hayatina
girmesi muhtemelen aynen Avrupalilarda oldugu gibi asagl yukari Orta-Cag dénemlerinde
olabilir. Bu halklarin gecmisinde peynir veya siit Grlinleri kiltlrinin Turklerdeki ile kiyas
kabul edilebilecek bir koklulugua, eskiligi ve yayginligi veya urin gesitliligi yoktur. Dillerinde
de sit Grlnleri adlarinin dogmus olmasi elbette goriilmeyecektir. Bu sebeple de ‘peynir’
s6zUnun Hint dilinde kullanilan varyasyonlari Tirk dili ile kiyaslandiginda gérece daha yeni
tarihlidir denilebilir.

‘Peynir’ sozciginin Tark dili kokleri ile dogdugunu bir kenara biraksak bile, Batililar ve
Dinya halklarinin blyik bir cogunlugu ‘ayran’ ve ‘yogurt’ soziiniin Tirkce kdkenli bir ad
oldugunu da bilmiyorlar. Biz 6zellikle gida Grinl adlarimizin bagka dillerce sahiplenilmeye
¢ahsildigini biliyoruz. Bunlara gesitli 6rnekler verilebilir. Ancak bu yazinin konusu siit ve sit
triinlerinin adlari ile ilgili olacak. Ciinkii insanoglu hayvanlarin siitiinden istifade etmeyi
binlerce yil 6nce 6grendiginden beri sit ve sit Urlinlerine ad vermektedir. Bu adlardan
bakalim sadece ‘ayran’ adi mi bize ait yoksa baska dillere gecen ‘ayran’ disinda sit Grini
adillarimiz var mi?

Tarih ve dil bilimi konularinda akademik calismalari olan arastirmaci yazar Arif Cengiz
Erman’a gore (kendi sosyal medya sayfasinda 2019 yilinda yaptigi “Peynir Farsga Mi?”
baslikli bir paylasimda) TDK tarafindan da yazili hale getirilmis ‘peynir’ Farsgadir bilgisinin
yanhs oldugunu vurguluyor. Sayin Erman bu sézcigiin Sanskrit diline dayanmakta oldugu ve
Sanskrit dilinde “stte ‘pdyas’ deniyordu” iddiasina dayandirilmasinin (yanlis veya) yalan
oldugunu belirterek, buna gerekce olarak da, bu ‘pdyas’ s6zlinlin Sanskrit dilinde ‘sutle
kaynatilmig piring’ anlamina geldigini belirtiyor. Yani bizim dilimizdeki sttlag s6zline karsilik
gelen bir sézciik olarak kullanildigini belirtmistir. Ustelik kendisi Sanskrit dilinde siite ‘ksira’,
peynire de ‘dadhika’ denildigini belirterek, stt séziiniin Hintgesinin de ‘ksir’ biciminde
oldugunu ve Ustelik de Hintce denilen dilde peynir anlaminda kullanilan sézciiklerin de
‘panir’ ya da ‘giz’ sozcikleri oldugunu fakat bu sozlerden ilkinin Tiirkceden, ikincisi de
ingilizceden bu dile gectigini yazmistir.

Sayin Erman, peynir sozcliginin gorilmis oldugu tarihteki en eski yazili kaynak olarak
gosterilen Ebu Hayyan, Kitabi-l idrak (1312) sézlugiinin Tirkmen lehgesi olan Kipcak
Tirkcesi esasinda kaleme aldigi bu s6ziin Eski Oguzca Bahsayis Lugatinda da gectigine isaret
etmistir. Kendisi (Arif Cengiz Erman) Peynir sézcliginin, Tark dilleri icinde yalnizca Oguz-
Turkmen lehcelerinde (Tirkiye, iran, Azerbaycan ve Tirkmenistan Tiirkcelerinde)
kullanildigini  belirterek bu sbziin Tirkce ve Tirkmence ‘peynir, Azerbaycan-iran
Tirkcesinde de ‘pendir’ biciminde kullanildigini belirterek, diger Tirk dillerinde ise peynire
‘sir’ denildigini yazmistir. A. C. Erman ayni yazisinda ‘sir’ soziinlin de, ‘nesnelere sirilen
saydam ya da donuk agda (macun)’ anlamina gelen s6z oldugunu ve bu s6zclgin diger Tirk
dillerinde ‘peynir’ anlamini da kazandigini belirterek ‘peynir’ sézliinin Tirkge bir sézcik



oldugunu ve Farscaya ‘panir’ olarak gectigini yazmistir. Buna ilave olarak kendisi, Eski
Oguzca’da peynire ‘beynir’ denmis oldugunu, (muhtemelen sizilmis topak haline gelmis
peynirin gorintlisini kastederek) “gorinisii beyine benzedigi icin, beyin soziinden
tlremistir; beyin=>beyinir=>beynir/peynir” olarak yazildigini ve bu ‘beyin’ séziiniin de
yalnizca Oguz-Turkmen lehgelerinde bulundugunu yazmistir. Sayin Erman ilaveten, diger
Turk dillerinde ise beyin s6zi minge, miye, mee, mii, gibi bicimlerdedir ve beyin sozi Eski
Tiurkcede (DLT) mingi, Eski Uygurcada miyi, Eski Oguzca’da da beyin bicimlerindedir ve
ginimiz Turk dillerindeki sdylenis ayrimlari buradan kaynaklaniyor agiklamasini ile bu
konuya deginmistir.

Peynir sdzcuginin kokeninin Tirk¢e oldugu konusunda Sayin Arif Cengiz Erman ile ayni
sekilde distunidyorum. Arif beyin agiklamalari dogru olabilir. Ancak bunun disinda ben
ingilizcede bugiin gérdigiimiiz ‘cheese (n.1) soziinin de Tirkceden alintilandigini
diisiinmekteyim. ilaveten, ‘peynir’ sdziiniin kékii hakkinda Arif beyin agiklamalarini mantikli
ve gucli bir olasilik olarak gorsem de, bu soézciuglin Tirkge koki hakkinda kendi
¢alismalarima esasen gormis oldugum baska bir olasiligi daha dikkate alinmaya deger
buldugum icin bu yazimda not etmekte fayda gérmekteyim. Bu notumu yazdiktan hemen
sonra ingilizcedeki ‘cheese’ (peynir) séziiniin Tirkce kdklerini de gésterecegim.

Bahsettigim diger olasilik, Peynir s6zclgunin bir bilesik sdézciik olabilecegi ve Tiirk dilindeki
iki ayri s6zclgun Eski Tirkce o6ncesi bir dénemde dilde kullaniliyor oldugudur. Bir baska
deyisle, Eski-Turkge oncesi herhangi bir dénemde bu sézctik bir bilesik kelime olusturmamis
olarak dilde kullaniliyor olabilir. ‘Minar+angy’ / 'Pinar ari' / 'pinar aru' / 'pinar ang' / 'binar
arl' / 'mipar an' veya 'pinar an' (ayni anlama gelen ancak adiz farki ile ses-dederi azca
farkhlasmis olan) séylenislerinden birisi ile bu s6zclglin, 'suyu-arinmig’, 'suyu-temizlenmis',
'su gozii-arinmis / ayrilmig' anlamindaki (arinmak fiili koktesi) anlaminda kullanimindan
baglantili olarak dogmus olmasi olasiligindan da bahsedilebilir.

Yani, bu sézcukler Eski-Tiirkce doneminde bilesik kelime olusturunca 'minar+ari'/'pinar+ar'
seslendirilisinde ilk s6zcUglin son hecesi olan '-ar+' hecesi ve sona bilesen sézclgin ilk hecesi
olan ‘+ar-’ sesi tekrarindan birisi dilde diismis olabilir. Boylece ‘pinarr’/ ‘pinaru’ veya farkl
bir agizda ‘pinang’ seklini almig sézctiglin daha sonra (yine Eski-Tiirkge ici bir dénemde) dilde
evrilerek ‘peynir’/'peyniri’ halini almis olmasi olasiligi da vardir. (Eski Tiirkge déneminden
yazili érnekleri bulunan ve Tiirk dilinin farkli lehce ve farkli agizlarda 'binar', 'minar' ve
'pinar’ olarak seslendirilen sézciik, 'su-gézesi', 'cesme’, 'su-kaynadi', 'kaynak'/'memba’, 'su-
cikmak’, 'bir yerden su gelmek/¢ikmak/kaynak’' gibi anlamlarda kullanilan sézciiktiir. Bu
s6zclik yazili olarak (1073 veya éncesinde) Kasgari'nin, Divan-i Lugati't-Tiirk adli eserinde
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ge¢cmektedir. Tirk dilinde 'ari-' s6zii bazi lehgce ve adizlarda ‘ari’, 'aru’, 'ang' olarak
seslendirilen ve 'pak’, 'temiz', 'arinmis’, ‘arinmak’, ‘arindirmak’, 'yabanci veya diger
unsurlardan arinmig/temizlenmis hale gelmek' anlamlarinda kullanilan séziimiizdiir. Bu
sézciik de 900 yilindan énce Uygur metinlerinde gecmektedir. Eski-Tiirkce sézciik Eski Tiirkce

‘ari-' 'temizlemek’ fiilinden tiiretilmistir. Arinmak sézii koktesi s6zcligimduizdiir.



Béylece bugiin peynir dedigimiz sézciigiin kbékteki anlami ‘pinarindan-arinmis’ veya
‘suyundan arinmis’ anlaminda olabilir.

Batili kaynaklarda ‘cheese’ sézciigii icin, Eski-ingilizcede (West Saxon) ‘cyse’, ‘cese’ (Anglian)
Eski-Saxon dilde ‘kasi’, Eski Almancada ‘Kadse’, Orta-Flemenkge ‘case’, Flemenkge ‘kaas’,
Latin ‘caseus’, Italian “cacio’, ispanyolca ‘queso’, irlanda diline ‘caise’ seklinde gecmis oldugu
fakat bu s6ziin kdkeninin bilinmedigini yazarlar.

Batililar ‘cheese’ soézcugunin belki de PIE kok dilde ‘“*kwat-" seslendirilmis sozcik
olabilecegini yazarlar. Batih sozliklerde bu bir olasilik olarak goésterilse de sézcigin
kdkeninin bilinmedigi agik¢a yazilmistir.

Bu sozcik, bazi Slavik lehge ve agizlarda "maya" anlamina da evrilmistir. S6zin koku ise,
Tirk dilinin ‘kesmek’/’kesilmek (sut-kesilmek)’ fiilinden ‘kes-" kokudir. Birgok Tark dili
lehcelerinde ve agizlarinda bir tlr peynir adi olan ‘kesmik’ s6zii bu kokten ('kes-' fiilinden)
"+muk/+mik' ekiyle tlretilmistir. Azeri agizlarinda ve Anadolu’nun bazi bélgelerinde bugiin
bile yasayan ‘kesmik’ s6ziniin bir es anlamlisi ‘sor’ adidir. Ancak ‘sor’ adini farkh cins
peynirleri adlandirmak igin kullanmig Tirk dilli topluluklar vardir. Bunlardan bazilarinda ‘Sor’,
‘tuz miktari yiksek, kuru ¢cokelek benzeri bir cins peynire’ verilen addir.

Dil bilimi adamlarina gore 'Kesmik' s6zi, 'tanesi temizlenmis/alinmis' anlamindadir. Bu s6z
'tanesi alinmis/tanesinden arindirilmis bos basak' anlaminda da kullanilmistir. Bu s6zin 1461
yih 6ncesi yazili 6rnegi vardir. Gegmiste bu sozciik 'kesilmis siit tortusu' anlaminda da
kullaniimistir denilir. Dil bilimi adamlari tarafindan ‘kesmik’ s6ziiniin kdkeni icin yapilan bu
aciklama dogru fakat eksiktir. Bir kisim dil bilimcileri bu sozcligin Tirkiye Tirkcesinde
goruldiigini yazarlar. Oncelikle bu sdzciik Oguz agizlarinin neredeyse tamaminda goériilen
bir s6zcuktir ve Anadolu disinda Turkmen/Oguz boylarinin yasadigi her cografyada kullanilir.
Mesela buglin Azerbaycan ve Kafkas cografyasinda da bu sozclgin kullanimi halen devam
etmektedir.

Bir diger ve 6nemli eksiklik dil bilimi adamlarinin Siimer dilinde de bu s6zin varligi hakkinda
bilgi vermemeleridir. Oysaki Simer dilinde ‘kesmik’ s6zi ‘kisim’ yazilisi ile Simerce
tabletlerde okunmus soézciklerden birisidir. Ancak bu s6zcigi civi yazisi ile Simerce yazilmis
tabletlerden okuyan dil bilimi adamlari buna ‘kesmik’ karsiligi vermemis bunun yerine
‘peynir’ anlaminda oldugunu vyazmiglardir. Ben bu tip yazimlarin bilingli yapilmis
olabilecegini dusliniyorum. Bence Sumerce ‘kisim’ sdzcUginin sézin tam karsihg
‘kesim’/‘’kesmik’ (veya ‘kesmik-peyniri’) olmahdir.

Ustelik bu sézciik Stimer dilinde (farkli lehgelerde veya farkli zaman dilimleri icinde) hem bir
cins ‘peynir’ anlaminda hem de ‘koyun/kegi siitiinden tereyagl’ anlaminda kullanimi olan
bir s6zclikti. Bu sut Grinliniin adinin da aradan gecen binlerce yilda dilimizde yasiyor olmasi
ve en azindan butidn Oguz boyu gruplari tarafindan halen ¢ok cok yakin ses degeri ve ayni
anlamda (‘kesmik’ olarak) kullaniliyor olmasi gok dikkat gekicidir.



Boylece bu sézciigiin binlerce yildir var oldugunu kanitlamis olduk. Ustelik bu sézciigiin
Stimer diline de Stimer Oncesi diger On-Tiirk dillerinden gectigini diisiinmekteyim.

Bu sozciklerin kesinlikle ve kesinlikle PIE denilen dil grubundan olmadigl ve eklemli bir dil
oldugu tam olarak bilinen, Simer dilinin yasayan en yakin akrabasi ‘Turani dillerin’, ‘Tlrk
agizlarinin’ iginden dogdugu ve bu diller ile kaybolmadan yasadigi anlasiimaktadir.

Ancak Batili ve igimizdeki Batili dil bilimcileri Tirk dili ile Simer dili arasinda yakinlik
olduguna higbir zaman vurgu yapmak istemezler ve bu yakinligi kabul etmez ve bu konu
hakkinda konusmak bile istemezler diye diigliniyorum. Tabi Stimer dili Turk dili akrabaligini
sonsuza kadar gizlemek mimkin olmayacaktir. Bu gercegi kabul etmek Tirklerin bugiin
bilinenden daha eski zamandan beri Firat ve Dicle arasi cografyada bugtinki ‘Irak’, ‘Suriye’
‘Liibnan’, ‘israil’in’ ve Anadolu’nun en azindan bir béliimiinde bilinenden binlerce yil daha
eskiden beri bir yerli halk olarak yasiyor oldugunu kanitlayacaktir. Boylece Turklerin
Sumerler ile i¢ ice yasadigini veya Simer uygarliginin da Turani bir uygarlk oldugunu kabul
etmis olacaklardir. Bu da buglin siyasi olarak Batinin hesaplarini bozacak istenmeyen bir
durumdur.

Elbette Sumer Tuark dili baglarini birka¢ kelimeden hareket ile ortaya koymuyoruz.
Arastirmaci, dil bilimi adami ve tarihgi yazar Arif Cengiz Erman’in yaklasik 1300 kadar Stimer
dilindeki sozcukleri Turk diline esledigini bilmekteyim. Kendisinin bunlari yazdigi kitabini
veya makalesini heniliz edinememis olsam da kendisinin bir¢cok sézciigii benden Once
esledigini tahmin ediyorum fakat benim okumalarim iginde, Arif beyin daha o6nce
denklestirmedigi sozcikler varsa bunlari da ben ekleyerek yapilan ise katki saglamaktan
memnun olurum. Kendisi dil bilimci, olarak elbette bu konulari benden daha derinlemesine
bilmektedir. Ustelik bazi konularda kendisi ile ayni fikirde de degilim. Buna karsin, ayni
hedefe gitmek icin ayri yollarda olmak iyi bir istir diye distinGyorum. Yakin Gelecekte Siimer
dili ile Turk dili arasinda rahatlikla ve en az iki bin adet civari s6zcigin ses-degeri ve anlam
olarak ortistlrilecegine de inaniyorum. Clnki bilinen bir gercek Siimer dilinde yazilmis
henliz okunmamis tablet sayisinin okunmuslardan sayica daha fazla oldugudur.

Konuya geri donersek; Sute bir miktar sirke veya muhtelif cins bitkisel (nohut gibi) ya da
hayvansal Uriinlerden elde edilen sirden ve benzeri dogal mayalama etkisi bilinen maddeler
karistirarak satln kestirilmesi ile bir araya topaklanan boélimlerin ayrilmasi ve suyunun
stzilmesi neticesi peynir yapilmaktadir. Burada sidtin kesilmesini saglayan sey, icine
konulan muhtelif cins ‘tek basina tath olmayan’ / ‘eksi’ mayalar ile olmaktadir. ‘Sor’ s6zi de,
‘eksi’ ve ‘tuzlu’ anlaminda kullanimi olan bir sézdiir ve bu sebeple ge¢miste ‘kesmek’ ve
‘eksitmek’ sozlerinin ’peynircilik’ / ‘mandiracilik’ terminolojisi icerisinde, bu sozlerin es
anlamli olarak da kullanilmis olmasi s6z konusudur.

{ Ek aciklama: 'Mandira’ sézciigii kkeni sézliiklerde séylendigi gibi Rumca veya Yunanca
degildir. Bu sézclik te Tiirk dilinde 'mal+' (bliyiik bas hayvan, inek, davar vb anlaminda)
s6zcligu ile '+dura' séziinden ibarettir. ‘Mal+dura’ séziiniin anlami da 'mallarin durdudgu



yer'/'mallarin baglandigi yer’/'agil' demektir. Rumca ya da Yunanca veya onlarin farkli
lehgeleri icinde bu ‘mandira’ sézciigiiniin kékii yoktur. Bu iki s6zciik dilimizde bilesik kelime
olusturmamis ancak bu sézciikleri alintilayan Eski Yunanca da ses-dederi evrilerek bilesik
sOzclik halini alarak 'mandra’ seklinde seslendirilmistir.

Eski Yunanca da ‘mandra’ sézii hayvan barinadi / adil anlaminda kullanilmistir. Ancak
Yunancada bu séziin kéki yoktur. Bu sebeple dil bilimcileri Eski-Yunanca kdklerini
bulamadiklari i¢in bu sézcligii de kdkeni belirsiz olarak nitelerler.

Bu arada 'mal’ séziine Arapca 'mal’' veya Fars¢ca 'maal’ sézciigiinden evrilmistir diyenler de
muhtemelen yaniliyorlar. Bu séziin kékleri sanildigi gibi Arapgada veya Fars¢ada olmayabilir.
Arapca 'wly' kékiinden gelen 'mawali' sézii icin 'yonetilenler, sahip olunan' anlamina
gelmektedir. Ancak Arap¢ada 'mal’ (davar / sigir / biiyiik-bas-hayvan anlamina gelen bu
s6zi drettigi séylenen) adi-gecen 'wly' kékiinden 'waliy' sézii 'dost, yoldas, arkadas' gibi
anlamlara gelmektedir. Arap¢a denilen sézciiklerin sézde-kékleri ile iliskisi dyle karisiktir ki,
sozciiklerin bircogu Arapgaya eski bir dénemde damdan diismiis gibi girmis olmalidir.

Arapca 'wly’ kékiinden ‘mal-davar’ anlamindaki sézcligii tiireten akil ayni kékiin anlamini
nasil yorumlamissa, bu kdékten bir de ‘dost, yoldas, arkadas’ anlamina gelen sézii
tiretmistir.

Inceledigimiz dil Tiirkce veya Siimer dili benzeri eklemeli bir dil olsaydi, kelimelerin kékleri
lizerine aldiklari eklerin hi¢ bir durumda kékiin anlam igerigini degistirmeyecegini séyleye
bilirdik. Arap¢ada (ya da diger Sami dillerinde), Fars¢ada veya diger PIE kék havuzuna
baglanan yaklasik 400 kadar dilde bu sézciiklerin kékii ve eki arasinda bu tip bir iliski kurmak
genellikle miimkdiin degildir. Bu sebeple bu dillere bir kelimeyi baglamak isterseniz her zaman
ses-dederi ve anlam értiismesini kelimenin kékii lizerinden hareket ederek agiklama ihtiyaci
duymaya bilirsiniz. Ancak yine de eski sézciiklerin yazili érnekleri sézciik kékenlerine kanit
olarak sunulurken sézciigiin biitiinsel olarak ses dederinin benzerligi yani sira, anlam birligi
veya yakinhdinin da gésterilmesi gerekmektedir.

Tiirk dilinde ‘mal’ sézciigiiniin kékeni icin yine Tiirk dili icerisinde farkli olasiliklar iizerinde
durulabilir. Bunlardan birisi, bu séziin koyun ve inek gibi hayvanlarin ¢ikardigi ‘mo’ / ‘ma’
veya ‘me’ gibi seslerden yansima bir ses olarak bu hayvanlara ¢ok eski zamanlardan beri
¢ikardigi ses ile adinin verildigidir. Buna gére ‘mo’ veya ‘ma’ sesi ¢ikaran hayvana ‘mo/ma
sesi ¢ikaran’ anlaminda “*ma-+layan’ / *maa+lan’ gibi bir sé6zden veya bu yansima sesin

yanina hayvan adi yapan eklerden birisini alarak bu séziin evrilmis olabilecegidir.

‘Mal’ kelimesinin kékeni icin diger bir olasilik, Tiirk dilindeki ‘baglamak’ fiilinin ge¢mis kok
sézciiklerinden birisinin ses degeri ile dilde evrilmis olma olasiligidir. Tiirk dilinde ‘ba-‘ (bag-)
kok-séziiniin ilk sesi, gecmiste b/m/ p déntisiimleri ile farkli lehce ve agizlarda veya ortak
yapisal kurulusa sahip dillerde ayni sézciigiin veya tiiremelerinin ifade edilmesi igin
kullanilmis olmalidir. Baglamak sé6zii, 'bir seyi bir yere veya bir seye tutturmak’,



'diigiimlemek veya yapistirmak yolu ile birlestirmek’, ‘herhangi iki sey arasinda gériintir
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nesneler veya gériinmez kavramlar ile bag yaratmak’, 'yapisarak veya baglayarak tutmak’,
'kapamak', ‘Grtmek’, ‘iistiinii-kapatmak’, ‘durdurmak’, 'sarmak' ‘iple-baglamak’ gibi
anlamlara gelen fiil-sézciiktiir. Tiirk dilindeki ‘ba-‘/’bag-‘ séz kékiini Siimer dilinde de ayni
anlamda gérmekteyiz. Simer dilinde ‘ma’ sé6zii ‘baglamak’ anlaminda kullanilan
sézcliklerden birisidir. Tiirkgede mal ve varlik anlamlarina da gelen ‘mal’ sézii, Siimer dilinde
ayni anlamda ‘ma-al-ba’ (‘maalba’/’'malba’ seslendirilmis) sézciiktiir ve bu sézcidiin de

Siimercede Tiirkcedeki gibi ‘mal’ ve ‘varlik’ anlami vardir.

Siimerce ‘bar’ sézii ‘yuva’ (lsti bagh yer), Siimerce ‘barag’ sézii ise Tiirk dilindeki baraka,
barinak, yuva anlamindaki sézdiir. Siimer dilinde bu séziin kékiindeki ‘baglamak’ anlamina
dayanan ve ‘hiikmii ile badglayan’/’karari-baglayici-olan’/’karari-ile-baglayan veya
kapatan’ anlaminda da kullanilmis oldugundan dolayi olsa gerek, ‘balag-di’/’balagdi’ s6zii
bir isim olarak ‘hékim’, ‘savcr’ anlamindaki sézciiktiir. Ustelik Siimerce ‘balag-di’/’balagdi’
s6zl bir miizik aleti ve bir ¢algi adi olarak sézliiklerde gegmektedir. Muhtemelen bugiin sazin
bir tiri olan ‘baglama’ dedigimiz ¢alginin Siimerlerde kullanilan ge¢mis bir akrabasi
olmalidir. Yani gériilecegi gibi Siimer dilindeki pek ¢ok ortak kbkten sézcligiin ses degeri ve
anlam birligi Tiirk dilinde de gériilmekte, bugiin her iki dildeki bu sézclikler ayni ortak kékten

ayni veya yakin ses degerleri ile ayni veya benzer anlamlari ile yasamaktadir.

Siimer dilinde esya veya c¢eyizleri baglamak icin kullanilmis olabilecegini tahmin
edebilecedimiz ‘ba-an-du’/’baandu’ sézii kutu ve sandik anlaminda kullanildigi zaten biline
ancak muhtemelen ‘bohg¢a’ anlami da olan sézciiktiir. Siimer dilinde ‘ba’ kék séziiniin diger
anlamlarindan bazilari ise, pay, hisse, ev, hediye, ceyiz, beslemek, bakmak, kap, fici, bakrag
anlamlaridir. Bu kékten tiiretilmis Siimerce bir diger sézciik ‘bal-gi’ / ’balgi’ s6ziidiir. Bu s6z
‘kaplumbaga’ anlamindadir. Siimerce ‘ba-al-gu’ sézii ise ‘su-kaplumbagasi’ demektir.
Anlasihyor ki séziin kékiindeki anlam, kaplumbadganin (istiiniin bagh (kapali) oldugunu veya
kendi evinde/kabinda yasadigini anlatan kékten adlandiriimistir. Bu sebeple evini/kabini
veya baglanacagdi yeri sirtinda tasir gériintisi ile bu hayvanciga takilmis bir isimdir bu ad.
Zaten Tiirk dilindeki ‘kap-‘ sézii ile baslayan ‘kap-lum+bada’ sézii kabugu ile bagh/kaph
anlaminda kullanilan bir isimdir ve Siimer dilinde ve Tiirk dilinde, bu hayvanin adinin ayni
kék-so6z ile ve ayni anlamlar ile olusturulmus oldugu anlasiimaktadir.

Boylece, Turk dilimizdeki ‘MAL’ s6zcuglinin Sumer dilindeki Ba-/ma- s6z-kékiiniin bu
‘baglamak’ anlamindan dolayi, bagina, bahcene, barakana stirekli olarak ‘baglanmis’
sekilde tutabilecegin (yani diger hayvanlar ile araziye salmayacagdin ve stirekli evinin etrafina
bagh tutacagin koyun, dana, oglak gibi) biiyiik bas hayvanlara verilen bir ad olarak

(baglanmis anlaminda) kullaniimis oldugu net sekilde gériinmektedir.

Bu sézciigiin hem mal ve varlik anlami ile hem hayvan adi olarak Siimer dilinde yazili
érnekleri de vardir. Yani bu ‘mal’ sézciidiiniin binlerce yildir ve muhtemelen Siimer Oncesi On
Tiirk dilinde de kullanildigini séyleye biliriz. Yani hayvan adi olarak ‘mal’ sézii bu 6rnedini
verdigim ‘ma-‘/’ba-* kékiinden sézciikler ile koktestir diye biliriz.



Ustelik Siimer dilinde de ayni ses-kékii ile tiiretilen hayvan adlari vardi. Siimerce ‘mas’ s6zii
oglak, teke, g¢ebig, ve kurban/kurbanlik anlamlarinda kullaniimis bir sézciikti. Siimerce
‘mas-zu’ s6zii ‘kérpe oglak’ anlamindaki sézciiktiir. Simerce ‘mas-zu’ s6zcliginin son
bileseni “-zu’ ses degerinin dilimizdeki ‘ku-zu’ (kuzu) ve ‘bu-zag/mu-zag’ (buzagi) soézcukleri
ikinci bileseni ile ses yakinhgl da dikkat gekicidir. Ayrica, ‘mal’ s6zctigiimiiz ile oldukga net
ses-yakinligl icinde goérilen Siimerce ‘immal’ (muhtemelen Simer agizlarinda imal / imal
seslendirilisi de olan) s6zcuginin anlami ‘siit-,inegi’ ve/veya ‘yabani-inek’ olarak da
kullanilmistir. Muhtemelen Sumerler yakaladiklari yabani inekleri kagmasin ve yeni
ortamlarina ahssinlar diye surekli olarak bagh tuttuklari icin onlara da ayni adi vermis
olmalilar. Aradan gecen binlerce yilda Sumer dilindeki ‘immal’ / imal / imal so6ziinin
buglinki dilimizde ‘mal’ seslendirilen sézciikle yakinligi (ses-degeri ve anlam o6rtlismesi)
dikkat cekicidir ve sasirilacak derecede kii¢lik bir ses evrilmesi i¢cinde soziin agizlarda
kaybolmadan yasadigi anlasiimaktadir.

Dilimizdeki ‘kesmik’ ve ‘sor’ sdzcliklerinin farkli cografyalarda ayni peynire veya benzerlerine
verilen ad olarak kullanilmasi da normaldir. Yani bunlar hem farkli peynirlerin adi iken bazi
yerlerde de ayni veya yakin cins peyniri adlandirmak icin kullanilmakta olan s6zciklerdir.

Aslinda ‘kesmik’ ve ‘sor’ her ikisi bugin farkh Tirk topluluklarinda birbirinden azca
farklanan ‘sut’ Grlinleri adlari olarak kullanilmaktadir. Cogunlukla yagi alinmis siitten elde
edilen lor, kesmik, eksimik Griin adlarinin tamami Tirk dili kokenli adlardan olan peynir
cesitleridir. ‘Lor’ ve ‘sor’ sozlerine sozliiklerde Farsga koken gosterilse de, bu da tamamen
yanhstir. Toplama bir dil olan Farscada bu sézcigl baglayacak bir kék yoktur. Farslar bu
sozleri daha cok, binlerce yil i¢ ice yasadiklari Anadolu Tirkmenlerinden (ve daha fazlasiyla
da, i¢ ice binlerce yil birlikte yasadiklari Azeri, Hazar cografyasi Oguz Tiirklerinden)
alintilamistir. ‘Lor’ s6zii muhtemelen, ‘sor’ sozini alan dil (Orta-Farsca) icerisinde

gerceklesmis, ses-degeri evrilmis halidir denilebilir.

Bir baska olasilik, eklemeli bir dil olan Simer dilinde gorilmektedir. Simer dilindeki (veya
onlardan éncesi de olan) eski bir kdkiin yanina Tirk dilinden ’or’ s6zctgliniin eklenmesi ile
‘lor’ s6ziiniin dogmus olmasi olasiligl da dikkate alinmahdir. Tirk dilinde ‘ormak’ (kesip-
almak ve toplayip bir araya getirmek anlamindaki fiilden) olan bir s6zcilik vardir. Yani aynen
‘kestirilen siit icindeki topaklari toplayip ayirmak’ gibi veya ‘tarladaki ekinleri kesip bir
araya getirmek’ gibi bir eylemi anlatan kok sozliimuzdir ‘or’ (‘or-mak’ fiili koktesi) olan
sozcik. Ayni zamanda bu kok sdzciikten, bir alet adi olan ‘orak’ s6zcUgu de turetilmistir.

Bu ‘lor’ séziiniin Stimer Oncesi On Tiirk dillerinden Siimer diline alintilanmis olabilecegini
distinmemizi saglayan Stimerce bir s6zcilik vardir. Bu kelime Siimerce ‘Li’ s6zclgudlr. Bu s6z
‘yag-sikmak’ anlaminda Stimer dilinde kullanilmistir. Ancak ayni s6z ‘Li or’ > ’Lo or’ > ‘Lor’
seslendirilerek ’Li Ormak’ yani ‘yagini toplamak’ anlaminda kullanilmis olmahdir. Yani bu
anlamdan ve boyle bir sozden evrilerek ‘lor’ seslendirilen halini almis ve Tiirk dillerinde
kullaniimis da olabilir. Bu da ses ve anlam yakinligi olarak not edilebilecek bir 6rnektir.



Azeri agizlarinda maye, mayi, mahe, mahi seslendirmeleri ile karsilastig§im ve Anadolu
agizlarinda ise mayi ses degeri ile kullanilan bir s6zcilik var. Bu s6zcik Anadolu’da daha ¢ok
'sivi ve akiskan' anlaminda kullaniliyor. Ancak ayni s6z Azeri agizlarinda hem 'sivi ve akigkan'
hem de '(zeytin-gibi veya bir meyve ya da sebze gibi) bir trinii sikarak ondan alinan yag
veya 6z-suyu' anlaminda da kullanilmaktadir. Bu sézctgiin koki de yukarda agikladigim ve
Stimer ve Turk dilinden ortak kokten gelen sézclk 6rneklerini verdigim ‘ma-‘/’ba-‘ kokiinden
s6z olabilir. Ancak bundan 6nce diger bir ihtimal olarak gérdigim kokten de bahsetmek
isterim. Oyle ki, Turk dilinin Eski Tirkce ‘em-‘ (emmek- fiilinden evrilmis) sézciigii de
‘maye’/mayi’ séziiniin koku olmaya adaydir. Meyve, maya, maye sozlerinin yabanci kokenli
oldugu kanisi, benim tespitlerime gore bu sozciiklerin ontindeki sesli harfin dismesi ile
olusan bir durumdur. Batili dil bilimcileri, yazinin nasil evirildigini yanhs c¢ikarimladiklari icin
ve ayni zamanda vyazili eski kaynaklara alfabe transkripsiyonu yaparken, eklemeli dillerin
yazilarinin nasil dogdugu ve evrildigi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari igin (Ustelik de
eklemli olan herhangi bir dili iyi bilmedikleri igin) bu dillerin eski yazilarini okumak adina
yapilmig tiireskosum (transkripsiyon) eslemelerini de kismen hatali yapmiglardir.

Farkh yazi isaretleri ve alfabeler igin yapilmis transkripsiyonlarda genel olarak goérdigim
hata, sozcliklerin onlerindeki ilk tinsliz-sesin 6niine (daha ¢cok m, n, v, y, |, daha az olarak s, s,
k sessizlerinde gériilmekle ve bunlarin éniine daha ¢ok 1/i ve u/ii lnliileri verilerek)
yazilmadigl halde okuma sirasinda (gecmiste) agizlarda ses uyumuna gore eklenmis sesin
dikkate alinmamasi kaynaklidir. Ustelik bircok durumda iki sesli harfin yazida tek bir isaret ile
gosterilmesi s6z konusudur. Bu sebeple Simer halkinin dilinde bazi sesli harflerin olmadigi
bilgisi temelden yanlis bir alfabe transkripsiyonuna dayal olarak olusturulmus bir kanidir.
Sozciklerde yazilmadigi halde, okumalar sirasinda bastaki Gnslziin yanina eklenmesi
gereken sesli harf goézden kacirilmistir. Yazida gosterilmeyen ilk Gnli her sozclk igin
uygulanmamakla birlikte hangi sézclge eklenecegi bilinen ve kelimenin okuma yoéniine gore
0 sozclgun igindeki ilk sesli harfin ses degerine genellikle yakin degerde olan sesten bir
Unliydi. Ancak yazida gosterilmemis bu Unliler, asla ses uyumunu bozmayacak sekilde
okuma sirasinda yerlestiriliyordu. Yani, Simerler sézciikleri bir anlamda tam olarak yazdiklari
gibi seslendirmiyor 6n seslileri bazi durumlarda yazmayarak metinleri gésteriyorlardi. Simer
dili ¢ivi yazilari okunurken bu husus bilinmedigi icin dikkate alinmamistir. Yapilan
transkripsiyonlar biylik 6lclide dogru fakat eksiktir. Zamanla dilde bu 6n seslilerin (Unldlerin)
diismesi ile bu sézciikler evrilmistir. Ornegin ‘meyve’ s6zii gecmiste iki ayri sézciik ile ‘eme
yeme’/’eme yemis’ olarak seslendirilmis olmalidir. (Yemis sézii Eski-Tiirkce dénemlerde
Uygurca Maniheist metinler'de, 900 yilindan énce ge¢cmektedir. S6ziin kékeni Tiirkcedir ve
Eski-Tiirkce 'yemis' (yenebilir bitkisel-b6liim/iiriin anlamindaki) sézciikten evrilmistir ve
s6ziin koki de Eski -Tiirkce "ye-' fiilinden tiiretilmistir. Bu séz farkli agizlarda ‘yimis / yimes’
gibi farkl ses dederleri ile seslendirilmis sézciiktiir.) Bu arada Eski Tirkce doneminden daha
eski donemlerde bu ‘ye-‘ kokiinin ‘iye’/’eye’ seslendirildigini ancak yazida ‘ye’ seklinde
yazildigini disinmemizi saglayan pek ¢ok 6rnek Eski Tlrkge yazmalarda da gérilmustar.



ATA El yazmasi adi ile duyurdugumuz ve Batida Voynich el yazmasi adiyla bilinen 1453 yili
Oncesi yazmada benzeri durum ‘Y’ sesi ile baslayan ¢ok sayida sozcikte gorilmustiir. Bu
yazmada ‘Y’ yazilis bicimi bir temel alfabe karakteri olarak ayni zamanda bir bilesik (hece)
karakteri olarak (ayni bicimde cizimi ile) ‘IY’/’iY’ sesleri verir bicimde de kullaniimistir.

‘Maya’ sozclgl icin; 'Eme uya' sozlerinin bitiserek evirilmesi ile 'maya' seslendirilmis
oldugunu soylemek mUmkdindur. 'Uya' sOzclgu 'uyamak'/’uyarmak’ ve
‘'uyandirmak’/’canlandirmak’ anlaminda kullanilan Eski Tirkge 6ncesi bir sézciktir. S6ziin
en azindan 12 bin yildir eklemeli Turani dillerde yasadigini ve kékiniln de 'ay' (bazi adizlarda
oy/oi/a/o/o0o/ aifiu/ui/uiy/ul/ula seslendirilmis oldugunu 6ngérdiigiimiiz (6yle ki bu konuda
ayrica bir makale yazdim), ‘diinyanin uydusu ay' anlamindaki soze eskiden yiiklenmis farkh
anlamlardan 6z anlamini bularak ayrismis olabilecek so6zcliktir diyebilirim. Bu s6zciik Eski-

Tiurkce doneminde 'odgur-' "uyandirmak" fiili koktesidir, fakat Eski-Tlirk¢ce 'od-' fiili yazili
ornegi yokken, bu kokiin ses degistirmis bicimleri ile tiretilmis sozler ve ayrica kokin kendisi
farkli bigcimi ile Tlrkcede gorilmektedir. Buna ilave olarak bu sézclik baska farkh dillerde
farkli tiremeleriyle de gorulmektedir. Bu kok-s6z (maya / eme+uya) Sumer dilinde 'uyanan-
tomurcuk/uyanan-filiz/filizlenmek/doganin lretkenlige baslamasi, hayata-baglanmak, ve
aydinlanmak' anlamlarina geldigini soyleyebilecegim ve yazili 6rnegi de olan 'ul' s6zlinlin
degisime ugramis bicimidir. Yani 'eme uya' (maya anlamindaki) sozcik 'emerek-

uyanan/icine emmek yoluyla uyaniyor-olmak/canlanan' anlamindayd:.

Yukarda maye/mayi soOziinin koki olabilir diye bahsettigim, ancak detayini asadida
aciklayacagimi yazdigim ‘ma-‘/’ba-‘ sozl igin bahsettigim ilk olasiliga dénelim. Bu sz bir bitki
veya meyvenin icine tutunmus/baglanmis 6ziath sivi hale getirmek anlaminda veya
hapsedilmis/baglanmis 6z suyunu/yagini icinde bagh bulunan yerden ¢6zmek/almak
anlamindaki, yani ‘ma/ba/bag-‘ kokiinden olan sozler ile koktes olabilir. Yani bu s6zcuk de
(baglanmis-olan-6zii-almak) anlamindaki s6zctigiin kokinden olabilir. Dil bilimi adamlarina
gore bu sozclik de Arapcaymis. SO6zcligiin Arapca 'my' kokinden gelen 'mai' s6zi oldugu
soyleniyor. Arapca sozclik Arapca 'ma' seslendirilen ‘akti' anlamina gelen fiile
baglaniyormus. Ancak Arapca 'ma' ve 'my' kdkleri de birbiri ile daha erken dénemden koktes
degildir. Yani bunu soyleyebilecegimiz dilsel kanit Arapcada gorilmez. Arapca sozclik
muhtemelen 'ma’, 'su" anlamindan gelmistir diye dislinenler olabilir. Ancak yapisal olarak
boyle bir baglantiyi Arapcada kurmak mimkin degildir. Cinki bu durum 'my' koki ile 'ma’
kokinl birbirine baglamayi gerektirir ki 6rnegi veya kaniti bu dilde gosterilemez. Clnki
bunu yapabilen c¢ikarsa tarihte ilk defa bir s6zctigli iki koke birden baglamis olacaktir.
Acikcasi bu s6zin koki de eklemli bir dil olan Stimer dilinde gortlmektedir. Simer dilinde bu
sozcik ‘me-he’/’'mehe’ soziidir. Simerler bu sézciglu yag/yagh anlaminda kullaniyordu.
S6zin ses degeri Azerbaycan ve Tirkiye’de buglin kullanilan haline daha yakin ses-degeri
icindedir ve anlamca da Azeri agizlarindaki anlam ile daha c¢ok ortisir icerikte
kullaniimaktadir.



Bir baska peynir cinsi olan ‘kasar’ adi da ‘kes-’ kokinlin degisime ugramis halinden veya
‘Kars’ sehrine adini veren Tiirk gruplarindan birisinin kol adindan tiretilmistir. ‘Kasar’ sozi
blylk bir olasilik ile Turk dilinde ‘kesmik’ ve ‘kefir’ sozleri ve Stiimer dilindeki ‘kisim’ soz(i
koktesidir.

Bahsettigim bu iki olasiligl asagida aciklayacagim ancak bundan dnce ‘sor’ s6zi hakkinda bazi
ek bilgiler vermek isterim.

‘Sor’ s6zu anlamca ‘tuzlu ve kuru/dogurgan-olmayan (gor)’, ‘acil’/’acisi-olan’ anlamindadir
ve ‘cor’ kok s6ziimiiziin degisime ugramis halidir.

‘Cor’ sOzu ‘gorak’, ‘tuzlu-¢ol’, ‘tuzlu’, ‘acil’/’acimsi’ ve ‘kisir (dogurgan/iretken olmayan)’
anlamlarinda da kullaniimis bir sézcuktir. Kipgak-Tlrk dilli kaynaklarda 1402 yilindan 6nce
bu sozcik (tuz-¢élii veya tuzlu’ anlaminda ge¢cmektedir. ‘Cor’ s6zi bu anlamlari ile ve ayni
zamanda ‘dogurgan-olmayan’/’kisir’/’liretken olmayan’ anlamlarinda ATA-elyazmasinda
1453 yili 6ncesi gegcmektedir. Yani ‘¢or’ sozcligl ve ‘kisir’ sozcligl es anlamli sozler olarak
gecmiste kullanilmistir.

Burada Tirk dilinde ‘dogurgan olmayan’ anlaminda gegen ‘kisir’ séziiniin ‘kismak’ fiili ile
kéktes oldugunu ancak ‘kismak’ ve ‘kesmek’ fiillerinin de On-Tiirk dilinde biyiik olasilikla
daha eski bir ortak kokten ayrismis oldugunu soyleyebilirim. Daha fazlasi ile soylersem, Tiirk
dilindeki 'kesmek'/'kesik’', 'kismak'/'kisik' ve 'kiz (evlenmemis veya bir erkek ile birlikte
olmamus, nadir, cimri, bakire, yetiskin olmayan disi)' s6zcukleri ile 'kisir (acili-eksili Adana ve
Antakya yéresine has bir tiir salata adi)' so6zcigli ortak kokten tdretilmistir. (Bu konuda
detaya baska bir yazida girecedim.) Yani sanildigi gibi, ‘kisir’ s6zi Arapga degildir veya
Arapca bir sozcikten tiretilmemistir.

Turk dilinde iki farkh kokten gibi, gbriinen ve bir tir acili-tuzlu-eksili salata adi olan ‘kisir’
sozi ile ‘dogurgan olmayan’ anlamindaki ‘kisir’ s6zi ayni ‘kis-* / ‘kes-‘ seslendirilen kokiin
turemeleridir. Kavram karisikhgi dil biliminin bu sézclikleri eksik ve genellikle de en eski
anlamlariiceriginde tanimlamiyor olmasindan kaynaklidir.

Sor/gor, séziine donecek olursak; Cagatay-Turk dilimizde ("Pavet de Courteille, Dictionnaire
Turc Oriental" eserinde (1500 yilindan 6nce)) ¢/S ses donlsimi ile sézcugin (‘sorak’ yazilisi
gecmektedir) anlami ‘tuzlu yer’ / ‘tuzlu alan’ ve ‘taslasmis tuz’ (sorak: terrain sale, salpetre)
seklinde gecmektedir. Bu ‘sor’ ve ‘gcor’ sozlerinin kokl olarak gosterilen Farsga’da bu sozlerin
koki yoktur. Farscaya bu sozciglin koki olmamasina ragmen, Orta Farsca yazili ornegi
bulunmayan ancak ‘“*sorak’ seklinde yazildigi veya anildigi ileri strilmis (‘tuz goli’, ‘tuzlu’
ve ‘tuz ¢6lii’ anlaminda kullanilimis oldugundan bahsedilen) bigimi ‘sor’ s6ziine koken olarak
gosterilmektedir. Sanirim bunu yazan dil bilimciler Orta-Farsca doneminde yasamis ruhlar ile
kozmik baglanti kurup bu ses ve anlam icerigini 6grenmis olabilirler. Yanlhs anlasilmasin bunu
yazan dil bilimcilere kesinlikle hakaret etmiyorum. Fakat kozmik iletisim kurduklari ruhlar
onlara yalan soéylemis olmalilar. (Ya da birisinin Arap¢a veya Fars¢a dedigi herhangi bir



s6zcligiin nedense Tiirk dilinde kéklerini aramadan séylenene dogrudan inanmak durumu,
icimizdeki Batili dil bilimciler arasinda olduk¢a yaygin gézlemlenen bir davranis seklidir.)
Orta-Farsc¢a yazili 6rnegi bulunmayan bu sézctugin Oguz Turklerinin (buglinkii Kuzey ve
Guney Azerbaycan Turklerinin) gecmis agizlarindan alintilanmis olmasi daha gercekgidir.
Cunkd ‘sor’ ve ‘gor’ sozleri Turk dilli cografyada binlerce yildir ve daha genis bir alanda
kullanilmaktadir ve dilde bu sézlerin kdkii de daha eskidir.

ingilizcede bulunan ‘sour (adj.)’ (eksimsi yogurt kaymagi benzeri bir siit Griinii adi), bizim
Turk dilimizin ‘sor’ adi verilen (tuzlu ve acimsi anlamindan dolayil) peynir cinsinin adinin
alintilanarak degisime ugramis halidir. Bu sdziin Eski ingilizcede ‘sur’, Proto-Germen dilinde
“*sura-’, Orta-Flemenkce ‘suur’, Flemenkce ‘zuur’, Eski Almanca ‘sur’, bazi Slavik dillerde
‘syru’, Ruscada ‘syroi’, Litvanya dilinde ‘saras’ / stris seklinde gectigi yazilmaktadir. Bunlarin
tamami ayni Tirkce kokenli ‘sor’ sézcuginin degisime ugramis ve bu dillerde birbirine
iletilerek yayilmis bicimleridir.

Cek dilinde ‘kysati’ s6zclugl ve Sanskrit dilinde var oldugu séylenen ‘kvathati’ sozleri de,
Turk dilinin ‘kes-" kokinden ‘kesmik’ s6ziinden alinti ve onun tirevleri seklinde evrilmis
olmahdir.

Batili dillerde ve Fars dilinde bu soézcliklere kbken olacak (Tiirk dili ile kiyasladigimiz gibi derin
ve c¢ok soézclik Ornedi ile gdsterilebilecek dedgerde,) yani Etimolojik kok niteliginde
gosterilebilecek bir gecmis baglanti veya kdken iliskisi yoktur.

‘Cheese’ Sozciigiine geri gelirsek; ingilizcedeki ‘cheese’ séziiniin kdkeni hakkinda yapilan
olduk¢a komik ve tutarsiz agiklamalar muhtelif soézlik ve makalelerde bol miktarda
gorulmektedir. Bu s6zcligiin yazili kayitlarina en erken atiflar, 14 ve 15. ylizyila adresleyerek
yapiimaktadir.

‘Cheese’ soziinlin, yukarda acikladigim gibi ‘kes-" sokiinden ‘kesmik’ s6zimiiziin kdktesi
oldugunu net sekilde soyleye bilirim. Fakat bu s6zcigiin dogrudan ‘kes’ / ‘kesile’ / ‘kesik’ /
‘kes-e’ / ‘kesen’ / ‘kesmik’ s6zlerinden birisinin degismis bir bicimi mi yoksa bilesik kelime
olusturmamis ‘kes ez’ veya ‘kes eze’ sozciiklerinin birlestirilmis bir tlrevi mi oldugunu
soylemek Uzerinde biraz daha disinilebilecek bir konu olabilir. Burada ‘Ez-’ sozclik
bileseninin kokli 1073 oOncesi Kasgari, Divan-i Lugati't-Tlirk eserinde ‘ézdi’ seklinde
gecmektedir. Turk dilindeki ‘ezme’ sozleri Eski-Tlrkge ‘éz-’ (ezmek) ‘bastirarak/ezerek-yarik-
agmak, ‘cizmek’, ‘siyrik’ veya ‘yarik agmak/yarmak’ anlamindaki fiil ile koktes sozdlr. Ayrica
‘kesmek’ ve ‘gizmek’ sozciklerinin ortak anlam igerigi vardir ve bu anlam igeriklerine
bakinca bu sozlerin bazi agizlarda es anlamli olarak kullanilmis olabilecegini diisinmemiz
gerekir.

Yani ingilizcede bulunan bu ‘chees’ sozii ile Eski-Saxon dilde ‘kasi’, Eski Almancada ‘Kise’,
Orta-Flemenkge ‘case’, Flemenkge ‘kaas’, Latin ‘caseus’, Italian ‘cacio’, ispanyolca ‘queso’,
irlanda diline ‘caise’ sozlerinin tamami Tirk dilindeki bu sézciiklerin koktesidir. Bagka



dillerdeki benzer kokten tirevlerinin buyik cogunlugu da ‘kes-’/’kes’ s6ziimlziin kokiinden
sdzciiklerdir. (Ustelik gecmiste bu kék sézii alintilayan bazi dillere ‘kes’ sézii ‘ges’, ‘¢is’ ve ‘giz’
olarak alintilanmis da olabilir.) Bu diller bu sézcikleri belli donemde birbirinden alintilamis
olabilir. Ancak bunlardan en az birisi (ilk olarak/en-eski-dénemde alintilayan) bu sézi Tiirk

dillinden alintilamistir diyebiliriz.

ingilizcedeki ‘Chees’/’cheese’ sdziiniin (veya onun Avrupa dillerindeki ses-tiirevlerinin) bu
dillere girisi veya alintilanmasi olayl dogrudan dogruya ‘kes’ s6z-kokiniln ‘ges’, ‘cis’ ve ‘giz’
degisimine bagh olarak mi bu diller icinde evrildi? Yoksa ‘kes’ / ‘kesik’ / ‘kesmik’ veya
‘kesilmis’ soylenislerinden birisinin alinmasi ile evrilmis oldugu veya ‘kesmik ez’, veya ‘kes-e
ez-e’ gibi (yukarda farkli séylenislerine isaret ettigim) iki ayr so6zcUgin alintilayan dilde
birlestirilmis olmasindan mi dogdugu konusu tartisila-bilinir. Ancak ‘cheese’ soziiniin
koklerinin Turk diline bagli oldugunu tartismanin yersiz oldugu ortadadir. Clinkl bu s6zctigln
Batili dillerdeki biitlin tirevlerinin kok sdézctugl Tirk dilindeki ‘kes’ s6zcligu tliremesidir. Bu
da normaldir ¢linkii bu st Grind sitln kestiriimesi veya kesilecek hale gelmesi ile
uretilmektedir. Yani adini Gretim seklinden almistir ve elbette sit Grinlerini ilk olarak isleyen

ve hayvanciligi da ilk olarak kesfeden halklar Tirk dilli halklardir diyebiliriz.

Yukarda adini andigim ‘Kasar (peynir tirii adi olan) séziiniin de ibranice ‘kaser’ sdziine
baglayan dil bilimcileri oldugunu duymaktayiz. ibranice ‘kaser’ sézii Yahudi dininin
kurallarina gére haham gozetiminde hazirlanmis gidalarin genel adidir. Bu genel adin Yahudi
dilinde sadece ‘kasar’ peyniri icin kullanilmis olmasi veya bu dilde ‘kasar’ veya ‘peynir’ ya da
‘sit’ veya ‘siit Urunii’ anlaminda kullanilmis bir sézcik olduguna dair veya boyle bir
sOzclgun kokiine veya tozuna isaret ettigine dair hicbir tutarli veri yoktur. Bu ¢ikarimlar dil
biliminin yakin ses-degerindeki sozciikleri tarayarak yaptiklari ve o sézcuklerin de asil kokini
aramadan yapmis olduklari mesnetsiz uydurmalardir. Bu tip yaklagimlar bilim degil filim
senaryosu niteligindedir. Bu tip filmsel uydurmalarin 6rnekleri Bati sozliklerinde bolca
gorulir.

Mesela, Sezaryen ameliyati teknigi adinin imparator Sezar’in adindan geldigini, ¢lnki
Sezar'in dogumunda anasinin karni yarilarak c¢ikarildigini yazan Batili sozliiklerin bu hayal
Uriini senaryoya dayanarak Sezar'in adinin bu olaydan dolayi Sezar oldugunu ve onu
adindan dolayl da sezaryen sozciginin kokiinin aciklanabilecegini yazmasi ayni sekilde
¢Op-kiymetinde hayali bir olaydir.

Sezar sozinlin kokd onun anasinin karninin kesilmesinden ziyade veya sezaryen soziinin
bununla baglantisi oldugundan daha kokli olarak Tirk dilindeki ‘kes-* kokiinden bir sézclik
olmasi ile agiklanabilir. Bu s6zlin Siimer ve Tirk dilindeki tliremesi olan s6zciiklerin yukarda
érneklerini verdim. iste ‘kasar’ sdzii de ayni kokiin tiremesidir. Kasar sozii Tirk dilindeki
‘kes-’ kdkiinden soz ile ‘eritmek’ fiili koki ‘er-’ bilesimi ile olusturulmus yani ‘kes+eritmek’
veya kesmik eritmek’ anlamindaki bir kisaltma sozciik seklinde dogmus olmalidir. Ancak bir
diger ihtimal, bu sozin Kuzey Kafkas bolgesinden (Dagistan dolaylarindan) gelerek
Anadolu’ya yerlesen ve bugiinki Kars sehrine de adini verdigi duslnilen (binlerce yil 6nce



bu bolgeye geldigi anilan) Bulgar Tirklerinin “Velentur” boyunun “Karsak oymagi” adindan
geliyor olabilecegidir diye (daha kiiclik bir ihtimal olarak) distiiniyorum. Biz neredeyse her
Turk boyunun farkli peynir cinslerini binlerce yildir Girettigini biliyoruz. Bugiin Batililar fazla
bilmese de ve Avrupa’da italya ve Fransa gibi llkeler peynirleri ile meshur memleketler
olarak anilsa da, Turk dilli topluluklarin peynirleri ¢esit olarak Avrupa’daki toplam peynir
cesidinden kat ve kat fazladir ve daha lezzetlidir. Ben bir peynir hastasi olarak Avrupa’da
bircok kentte bunlarin Urettigi neredeyse bitin peynirleri tattim. Bunlarin peynir kiltirin
Turklerden 6grendigi bizim peynirlerin koétu taklitlerini yapmalari ve kendi urettikleri
peynirlerin de lezzetce bizimkilerden daha zayif olmasindan bellidir aslinda.

Dilde kokiine bakmak yerine bunlari yiyerek tat olarak kiyaslamak da daha 6nce bunu
yapmamis kimseler igin eglenceli olacaktir diye diisiniyorum. Tiirk diinyasi peynirleri kayda
alinmali ve mayalari ve kiltirleri korunmalidir. Bunun ciddi bir turizm potansiyeli olacaktir.
Turk dinyasi sit ve st Grinlerinin dogdugu ve insanliga kazandirildigi cografyadir. Farkli
konusanlar bu isten anlamayanlardir. Ozetle, Avrupa halklarinin sadece siit ve sit Griinleri
terminolojisi veya adillari alintilamis olmasi disinda peynir yapmayi da atalarimizdan
0grenmis olmasi ihtimali oldukga ylksektir.

‘Karsak’ toplulugunun drettigi bir peynir olarak tanindigi icin de bu peynire ‘kasar’ veya
‘karsar’ adi verilmis olabilir fakat ‘kasar’ sézctuginiin yukarda agikladigim dil kokleri ile
ortismesi de daha bulyik bir olasilik olarak ortadadir. Kars sehrimize vakti ile gelen bir
yabancinin kasar peynirini Urettigi ve tanittigl sehir efsanesidir. Boyle bir yabanci gelmis
olabilir. Kasar peyniri yapmis ve bunu da ¢ok da lezzetli yapmis olabilir. Ancak Kars bolgesi
de bu yabancidan 6nce elbette peynir yapiyordu ve yorenin dogal bitki varligi ile beslenen
hayvanlarin sitinden elde edilen bu peynirin (Kars kasarinin) tadini veren kasar tirevlerinin
higbirisini bir Avrupa Ulkesinde géremezsin. Stt Urinlerini islemeyi Avrupaliya 6grettigimiz,
bu Urlinlerin yabanci dillerdeki adlarinin da Turkge kdkenli olmasindan zaten bellidir.

Ustelik peynir adlarinin bolge adlari ile anilmasi Tirk dilli topluluklarda érnegi olan bir
durumdur. Buglin bir cins peynire Uretildigi yerleskenin adindan dolayl ‘ezine-peyniri’
diyenler ¢ogunlukta olsa da bu peyniri markette pazarda sadece ‘ezine’ olarak ananlar da
gorilmektedir. Bu da bize, bu ‘ezine’ peynirinin adinin su an evrilmekte oldugunun bir
gostergesidir. Belki bundan 500 sene sonra bu peynir sadece ‘ezine’ olarak anilacaktir.

Dilimizde pek cok sozcik (hatta bana gdére bugiin diisiiniildiigiinden daha fazla sayida
so6zciikler) bilesik sozcliklere yapilan kisaltmalar ile olusmustur.

'Mal' s6zinin Tirkge oldugunu ve Siimerce ile Turkcede ortak 'ma'/'ba’ kbkiinden sdzciikler
bulundugunu yukarda yazmistim.

Turk dilinde iki ayri s6zin, alan dilde birlesmis ve evrilmis olmasindan dolay! Batili dillere
alintilanmis bir s6zcigumuiz daha var. 'Mal Ak' / 'Mal Akdi' sézlerimizi Bati dillerinde
gormekteyiz. Uygurca 1000 yilindan ©nce Altun Yaruk yazmasinda ‘'akmak' so6zi



gecmektedir. Bu sozcik eski Tirkge 'akin' (akin-etmek) sozi ile de koktestir. Soziin koki
Eski-Tlrkge 'ak-' (sivi ve cereyan etmek anlamindaki) fiilin de kokudar.

ingilizcede 'siit' anlamina gelen 'milk (n.)' s6zcigi iste bu sézler ile baglantilidir. ingilizce
s6z-kok-bil kaynaklarina bakarsak 'milk' séziiniin Orta-ingilizcede 'meoluc' olarak gectigi
yazilmistir. Yani bizim 'Mal Ak'/’Mal Akr’ s6zcuklerimiz alintilayanin dilinde birlestirilmistir.
Proto-Germanik dilinde '"*meluk-', Eski-iskandinav 'mjolk’, Eski-Frizce 'melok’, Eski-Sakson
'miluk’, s6zleri ayni s6zcliglin varyantlaridir (var-yanlari-dir). Bati dil bilimi bu s6ziin kokini
de hayal Griini PIE denen havuzda bulmustur. Yani bu sézctugiin Turk dilinde yazili 6rnekleri
de bulunan iki ayri s6ze baglanmasi bunlara daha zayif bir olasilik olarak goériinmis. Ancak
sOzclgun gercekte olmayan bir hayali kdk dile baglanmasi Batili dil bilimi tarafindan daha
“bilimsel” gdrinmistir. Bunlar hangi sozcugl PIE koklere bagliyorsa bilin ki 6zellikle o
sozlerin kokleri buyilk olasilikla Tirk dilinde c¢ikacaktir. Ancak Batililar ‘milk’ sozliniin
kdkenini acikladiklar kendi sozliklerine su notu da dismisler ki, onlara gére bu 'milk’
sozuniun kok anlami eskiden 'silmek, ovmak ('to wipe, to rub off)' anlamina geliyormus. Bu
kék anlama bakan birisi (yakin yiizyila kadar senede bir defa banyo yapan ingilizlerin
atalarinin) sit ile etrafi veya kendilerini silip temizlik yaptigini sanir. Eminim aralarinda
‘atalarimiz sut banyosu/temizligi yapiyordu’ sanan dangalaklar da vardir. Yani bunun yerine
'milk' soziinin kok anlami veya koktesi 'leak’ (akmak/akitmak) deselermis, bu s6zciigiin
kokline yaklasmis olacaklarmis. Zaten muhtemelen bu ‘leak’ s6zii ve ‘milk’ s6zU ortak kdkten
gelen sozciikler olabilirler. Buna ayrica bakmam lazim.

‘Milk’ s6zctigiiniin de kokleri, ingilizce veya baska bir Avrupa dilinde veya Farsga gibi PIE
koklere bagli denilen toplama dilde degildir. PIE-kok-dil dedikleri olsa olsa ‘hayali ve toplama
dil gurubu ailesi’ kisa adi olabilir. Yani PIE yerine TDA (Toplama Diller Grubu) yazsalar bu
aciklamalarini belki kabul edebilirim. Clinki bu dillerin neredeyse blitlin s6zcikleri baska
dillerden toplamadir. Bunlarin kendilerine ait ¢cok az s6zctikleri vardir.

Rusca 'moloko’, Cek dilinde 'mleko’ da 'milk' s6zu gibi ayni Tiirkce koklere baghdir ve 'siit'
anlamindadir. Rusca 'molochniy' so6zii de ayni kokten tiretilmis 'sttli' anlamindaki
sOzciktlr. Ruscada st s6zi 'moloko’ ve siitli anlamina gelen s6z de 'molochniy' yaziliyor
olsa da bunlar |malako| ve |malogni| olarak seslendirilirler. Boylece Rusca |malako|
seslendirilen so6ziin Turk agizlarindaki seslendirilisi ile yakinhg goriliiyor. 'Mal+ako' yani
'mal' ve ‘'aka/akan/aki' ses-degeri yakinligi ingilizceye kiyasla daha net sekilde
gorilmektedir.

Bu so6zcligl alan dillerin tamaminda, bu sézcikler ile tiretilen baska kelimeler yaratiimistir.
Dolayist ile onlarin koki de Tirkge olmus oluyor. Adamlar siitli bir yiyecek cinsinden yeni bir
bulusu buglin yapmis olsa, muhtemelen yine bizden alinti ayni kokten soézcik ile bunu
adlandiracaklar ve s6zcigiin kokiini de 2020 model gostereceklerdir muhtemelen.

Blyiik bir olasilik ile ingilizcede 'gdl' anlamina gelen 'lake' sézii ve ‘siit-sekeri' anlamina
gelen 'lactose’ s6zli de ayni Tirkce sozciiklerin kokiinden gelen soézlerdir. Lactose s6ziniin



ilk olarak 1800'l0 yillarda yazili kaynaklarda gectigi soylenmektedir. (Not: Bu arada dil
bilimcileri ‘gél’ sézii icin de Tiirkge kdkenli degil demekteler. Asagida onun da kéklerinin
Tiirkge oldugunu yazili 6rnegi ve Stimer dilindeki 6rnekleri ile not béliimiinde yazdim.)

Birde bu 'milk (v.)' sézciigiiniin ingilizcedeki fiil haline bakalim.

Batililarin sozliiklerinde yazdiklari bir agiklama vardir. Onlara gére Eski-ingilizcede 'milcian’
ve 'meolcian’ sézlerinin anlami "Go6gilis veya memelerinden siit bastirmak veya ¢ekmek; st
vermek, emmek," (to press or draw milk from the breasts or udders of; give milk, suckle)
demekmis. Yani bildigin 'milcian' ve 'meolcian' sézleri 'mal + sikan' s6zlerimizdir. Ustelik
s6zln 'meolcian’ yazilis seklinde, bastaki 'me-' sesi ve bizim 'meme' s6ziimizin 'me,' sesi de
sanirim tesadifen ayni ses olarak denklesmis olmali.

ingilizcede bir de 'skim-milk (n.)' ve 'skimmed' s6zii var. Bu sézleri yagi-alinmis (bana gore
de 'yagi-sikilmis' / ‘sikilmis sut’ deseler daha dogru ama ayni anlamda') sozciiklerinin
basindaki 'skim-' s6zi bizim ‘sikmak’ kokiinden 'sikim' s6ziimiz ile ve sondaki '-med' eki de
bizim 'et/etmek’ fiili ile yine de tesadiifen denk gelmis olmali. Yani ingiliz’in 'skimmed' s6zii
bildigin 'sikim-et' (sikim etmek/sikmak) sozlerimiz ile tam gakisti. Yani ses degeri ve anlam
ortismesi olarak tam denk geldi.

Bu tesaddflerin sayica ¢oklugu insani ¢ildirtacak kadar fazladir. Bu kadar ¢ok sayida tesadufu
ingilizce ve ayni kékten olmayan ama Tirkge disinda bir dille daha kursunlar da biz de
gorelim. Matematik bize bu kadar tesadifiin olasilik degil ¢akisma oldugunu ihtimaller
hesabi ile anlatir. Ancak dil bilimi okumaya gidenlere matematik 6gretmeyince bunlari
goremez ve ‘anagram’ derler Ustelik bu bizim yaptigimiz érneklemeler kendi yaptiklari
anagram tanimi ile uymadigi gibi dil biliminin tam da gobekten ve siirekli olarak kullandigi
ses-degeri ve anlam ortiismeleri metodunun aynisidir. Fakat bunlari gérmeyenler
matematik ispati olan durumlari da tesadif sanmaktalar. Bir bilim insani bence viicudun
beyin tarafi ile dlisinmeli ve mantik ve matematik 6l¢lim yapabilmelidir.

Ahmet Ardig

Not:

Gol, gor, goz, koz, kdz sozciikleri ve bunlarin ortak kokeni hakkinda sunlari soylemek
mUimkuindur.

Bazi dil bilimcilerin Tirkcedeki 'gol' sozcliglini Orta Farscadaki '¢ukur ve batak' anlamina
gelen 'kél' sozcugline baglantili gostererek yaptiklari agiklamalar vardir. Bir kisim dil
bilimciler ‘gol’ so6zclglinliin Farsga kodkenli oldugunu da agikga soyliyorlar. Bakalim bu
sozclkler birbiri ile baglantil mi ve bu sézciiklerin kdkeni veya yazili 6rnekleri ne kadar eski?



Bana gore Farslar pek ¢ok sozciik gibi bu s6zcigl de Tiirkgeden aldilar. Farsga toplama bir
dildir ve s6z varliginin ciddi bélimii On-Tiirk dillerinden alintidir.

Farslar icin Turkgeden alintiladiklari 'gél' s6zctgi 'batak' anlamindan evirilmis olabilir. Ancak
‘duru su birikintisine’ bakan atalarimiz su yizeyinde kendilerini ve yansiyan manzarayi
gorlince bu su birikintisini de 'gérmek' kokliinden 'gér' sozctgli ile adlandirmistir.
Muhtemelen bu so6zcilik insanlarin bir ayna icat etmesinden cok daha eski bir dénemde
tiretilmis olmalidir. Bu s6zcligiin sondaki sesin agizlarda degisime ugramasi sonucu zamanla
'gol' seklini almistir. Bunun dilde kanitlari ve yazili érnekleri de oldukga eskidir. Asagida
bunun kanitlarina érnekler Gzerinden deginecegim.

Hem ‘gol’ s6zctigl hem de onun koktesi bir fiil olan 'gormek' anlamindaki ‘gor’ sdzcugi,
Eski-Tlark¢ce doneminde, Orhun Yazitlarinda (735 yili veya Oncesinde) ge¢cmektedir. Eski
Tirkcede de bu s6zcik 'su birikintisi'/'durgun-su-birikintisi' anlamindaydi ve Tirk¢ede bu
sozclik higbir zaman 'bataklik' anlaminda veya 'batak' anlaminda kullaniimadi. Bu bataklik
anlami belki bu s6zcigu ilk olarak alintilayan Farslarin yasadigi cografya ile ilgili olarak,
alintiladiklari ve kendi dillerinde ‘kol’ seklinde seslendirdikleri bu sézctge Farslarin verdigi
anlam olabilir. Farslar bugiinkii iran topraklarinin en-eski veya yerli sahipleri degildi. Ancak
bu ayri bir konu burada detayina girmeyecegim.

Eski-Turkce 'kor-' / 'gor' sozu gormek fiili koktesi sozclklerdir. Bu sozclkler Eski-Turkge 'k6z'
(g6z ad) ile 'gozetmek’, 'gbéziikmek', 'gostermek’ sozleri ile de koktestir. Ustelik dil bilimi
adamlari tarafindan ayrn kokten geliyor gibi gosterilen Eski-Tiirkce 'yanan kémiir, kor'
anlamindaki sozcik de 'gdz' s6zi ile kdktestir.

Bunlari ayri kokten zannetme yanilgisinin sebebi bu 'yanan kémiir, kor' anlamindaki 'koz'
s6zunlin kék anlaminda sadece "yanmak" fiil anlami oldugunu fakat "isimak, 1sik, 1s1, alev,
ates, lamba, 15181-gormek/isik’ gibi anlamlarin olmadigini sanmalaridir. Yani sozliklerde
tanimlari eksik yapinca bakilan soézlerin kokleri anlasiimaz olmaktadir. Soézliklerimizi
inceleyince bunu oOrneklerinin maalesef binlerce farkli sozcik icin de gecerli oldugu
gorulmektedir.

Istk olmadan géormenin mimkiin olmayacagini bilen atalarimiz i1k, yansima, ates, is1 ve g6z
ve gormek kavramlari arasinda iliski kurmasi s6z konusu olmustur. Buglin Azeri agizlarinda
‘ayna’ anlaminda kullanilan ‘glizgl’ s6zclglnin gegmiste ‘gdzgd’ veya ‘gozgdr’ seklinde
seslendirilen bigiminden evrilmis olmalidir. Atalarimizin i1sik sagan 'kdz' pargasini i1sik sebebi
ile 'gormelerini saglayan' géz anlamindaki (k6z) s6zclglinde oldugu gibi, bu kok sézcige
yukledikleri ortak anlam havuzundan aldiklar bilgi ile tanimlamalari s6z-konusu olmustur.
Yani ‘goz’ sozciginiin en eski kok anlaminda zaten i1sik, yansima, ates, isi ve géz ve gérmek
anlamlari vardi. Dil bilimi s6zcliklere son donemlerde verilen anlamlar Uzerinden koéklere
varamazlar. Ancak bunun kanitlari eski yazilari inceledigimizde buradaki sézciklerin nasil
turetildigine bakinca gériinmektedir.



Ustelik Atalarimiz 'ceviz (koz)' agaci ve meyvesini de 'koz' olarak adlandirilmistir. Atalarimiz
bu meyveyi yerinden firlamis bir géze benzettikleri icin buna da ayni kokten 'koz'/'kdz' adini
vermeleri durumu s6z-konusu olmustur. Tirk dilinin farkli lehge ve agizlarinda ayni adin
farkl meyvelere veriliyor olmasi da bu sebepledir. ‘Koz’ (ceviz) Meyvesi yerinden ¢ikmis bir
g6z gibi gorindigi icin bu adi verdikleri ve muhtemelen baska meyvelere de yuvarlak ve
goze benzer goériniminden dolayr ayni adin verilmesi s6z konusu olmus olabilir. Bu ad Hint
Avrupa dilleri ve Orta-Farsgaya Tiirkgeden alintilanmistir. Ancak dil bilimcilerin ¢ogu bunu
bilmezler. Onlar bu s6zcligin de koklerini Turkcede aramazlar. (Azeri agizlarinda ve baska
pek cok Tiirk dilli topluluklarda bugiin bile cevize 'koz' derler.)

Peki, bu 'gdz'/'koz'/'k6z' sozleri 15181 gormek, 1simak, 1sik-dolayisi ile géormek veya ayni
kokten olmakla 15181 ylizeyinde yansittigi icin 'gol' (su birikintisi) gibi anlamlara gelmis ise,
bitlin bu anlamlarda ayni kokten farkli sézciikler tiiretilerek bu ‘géz-" kok sézcligi, farkl
yazili kaynaklarda da kullaniimis midir? Kullanildi ise, buna dair eski yazili 6rnekleri
gosterebilir-miyiz? O 6rneklerde de ayni kékten burada saydigim anlamlar tiretilmis olarak
net bir sekilde gérinmekte midir? Yani, gérmek, isik, ates-isima, kéz, géz, gol, veya ceviz ya
da ona benzer (g6z gibi yuvarlak gériiniislii) baska bir meyve ad olmus mu?

Turk dili gibi eklemeli bir dil oldugu kesin olarak bilinen Simer dilinde bu sézclikler ayni
kdkten bahsettigim anlamda sézclkleri tiretmis olarak gériinmekteler.

Simer diline bu sézlerin Siimer Oncesi On-Tirk dillerinden alintilanmis olabileceginin
isaretleri vardir. Simer dilinde ‘gur’ s6zi (bizim gor s6zimiz ses-degeri yakini veya karsilig
olan sozlerden birisidir ve) 1sik, aydinlik, goéz-kulak-olmak/gozetlemek anlamlarinda
kullantimistir.

Sumer dilinde (bizim gérim s6ziimiz ses-degeri karsihgl olan sézcik) olan ‘gurum’ séziinlin
anlamlarindan birisi, ‘goz-kulak-olmak’ / ‘g6zlemlemek’ / 'g6zetlemek’ anlamidir. Stimerce
ayni so6zln (‘gurum’ s6ziiniin) yanmak, yakmak anlami da vardir ve bu anlam zaten yukarda
anlattigim gibi s6ziin kék anlaminda olmaliydi. Simer dilinde ‘gurun’ sozi ‘meyve’ ve
‘yemig’ anlaminda da kullanilan sézdiir. Muhtemelen bu s6z ‘ceviz’ (koz) anlaminda veya goz
gibi yuvarlak goriinimli meyvelerin genel adi ve/veya onlardan bazilarinin adi olarak
kullaniimis olmasi bu sekilde bir gbze benzerlikleri dolayisi ile kurulmus baglanti ile ilgili
olmahdir. Simer dilindeki bu ‘gurun’ séziiniin bir diger anlami ‘depo’, ‘ambar’ anlamidir. Bu
da muhtemelen ‘kicik bir depo’, ‘kiiclik bi kiler’ veya ‘koltuk-alti-ambari’ gibi bir s6zdr.
Turkcede ‘bir-géz-oda’, ‘depo icinde bir goz’, ‘dolabin-g6zi’ kavramlari bugin de
kullanilmaktadir. Anlasilan gecmiste de bir ‘g6z’/’gor’ sozi kokinden yapilan sozciik
dogrudan muistemilat veya ambar anlaminda kullanilmis gériindyor.

Turk dilinde ‘gdz-* soziinden tiretilmis ‘goriimce’ s6zi Sumer dilinde de bir sdzcuge
baglanarak bilesik s6zclik formunda yakin ses degeri ile kullanilmistir. Simer dilinde
‘gérimce’ anlamina gelen sézcik ‘dam gurus’ soézidir. Baska bir yazimda bu ‘dam’
sdézcuginiin ‘kiz’, ‘kadin’, ‘disi’ anlaminda On-Tiirk dilinde kullanimi oldugundan ve Avrupa



dillerine de gectiginden ve Tirkcedeki koklerinden bahsetmistim. Bu sézcik hem de
dilimizde ‘cat’’ veya ‘ev’ anlamina gelen séziin de kdkiinde bulunmaktadir. iste bu ‘dam-*
s6zl ile kullanilmis olan ‘-gurus’ s6ziinlin de Turk dilindeki ‘goris’ s6zcligl ile ses-degeri ve

anlam ortlismesi ortadadir.

Boylece Stimer dilinde ‘dam-gurus’ bilesik s6zcigi ‘gérimce’ anlaminda (‘kiz bakan’ veya
‘kadin goren’ gibi bir anlamdan dolayi) kullaniimis oldu.

Bizim Tirkgemizdeki ‘gér-* s6ziini Stimer dilinde ‘igar’ olarak gormekteyiz ve anlami da
‘gormek’. Bu sozciik de de ses-degeri ve anlam ortiismesi gayet aciktir.

Simer dilinde ‘goélet’, ‘gol’ anlamina gelen sozciik ‘garim’ s6zctugudir. Bu s6zcliglin de bizim
dilimizdeki ‘goriim’ s6ziine ses-degeri yakinligi ¢ok agiktir. Zaten ‘gol’ ve ‘gér’ sdzlerinin duru
su birikintisinden 1s1gIn yansimasi ve suyun Uzerinden bir ayna gibi insanin manzarayi ve
kendisini goriyor olmasindan dolayr Simer'den daha eski bir donemde adlandirildig
gorilmektedir. Simerlerde de benzer bir adlandirma kullaniimistir.

Stimer dilinde alevlendirmek, tutusturmak anlamindaki s6z ‘gar/gar’ soézcugudir ve bu
sozlin de ‘gér’ s6zumuz ile ses-degeri yakinhigi vardir. Simer dilinde ‘gesnu’ / ‘ges-nu’ sozleri
‘“1s1k’, ve ‘gesnu’ sozu de ‘cakmak-tasi’ anlaminda kullanilmis ve bu sozclgiin ‘ges- koku ile
‘gbz’ s6ziimiiziin ses-degeri yakinhgl da soz konusu. Ustelik ‘gesnu’ sdzciigli ile bizim
dilimizdeki giin- kokiinden ‘giines’ soziinlin de ses-degeri yakinhgi goriliyor.

Simer dilinde ayni kokten olan ‘ges-nur’ s6zcigl ise hem ‘isik’ hem de ‘lamba’ anlaminda
kullantimistir.

Simer dilinde ‘Busur’ s6zcigl hem ‘i1sin’ hem ‘sinyal’ hem de ‘isik’ anlaminda kullanilmis
sozclktir. Bu sozclik bizim dilimizdeki ‘isir’ (1stmak) sozi ile ses degeri yakinhigl ve anlam
ortismesi icinde gorinlyor ve Ustelik bu soézcligin kdkindeki ‘Bus-* kdk-s6zcligl yine ‘g6z’
soziimiize ses degeri yakinhgi icinde.

Sumer dilinde ates Tanrisinin adi ‘gir/gira’ olarak gegmekte. Bu s6zcik muhtemelen Stiimer
uygarhginin daha erken donemlerinde daha cok kullanilmis olabilir. Bu soézclk bizim
dilimizde ‘gér’/’gore’ sozleri ile ses-degeri yakinhgi icinde. Simer dilinde ‘ates yakmak’
anlamina gelen bazi sézler ‘ges-bar-ra-..1a’ sozi, ‘izi..la’ s6zU ve ‘izi..ri’ sézcugldir. Bu
sozciklerden ‘ges-‘ koki bizim dilimizde hem ‘glines’ hem de ‘g6z’ sozl ile ses-degeri
yakinhgi icindedir. Ayni zamanda Slimerce ‘izi-* kokiinden bu 6rnegini verdigim sozclklerin
her ikisinin bizim dilimizdeki ‘1si’ ve ‘151’ sozleri ile ses-degeri yakinhgi vardir. Aslinda anlam
ortismesi de var ayni koklerin, ¢linkli Simerce ‘iz-zi’ ve ‘izi’ s6zleri ates, i1s1, 151k, alev, sicak
anlamlarina geliyor. Yani aynen bizim dilimizdeki “1si’ ve ‘151" sozleri ile hem ses-degeri hem
de tam bir anlam ortlismesi s6z konusu. Aradan gecen binlerce yilda sadece Simer Z sesi
bizde S sesine dénismius. Ayni ses dontisimi bugtn bile Turk dilinin farkh lehge veya agizlar
arasinda bilinen ve gortlen bir-seydir.



Not2: Siimer dilinde ‘emes’ s6zciigii de ayni sekilde ates, isi, isik, alev, sicak anlamina gelen
sézciik ve bu sézciik de bizim dilimizdeki ‘kamag’ (kamasmak/g6z-kamasmak’ sézii ile ses-
degeri ve anlam yakinligi icerisindedir. Ayni zamanda bu sézclik de bizim ‘giines’ s6zciigiimiiz
ile yakin ses degeri igindedir.

Bu oOrneklerden anlasiliyor ki, Simer ve Tirk dillerinde goz, gérmek, isik, 1s1, 1s1mak,
ates/koz ve gol sozcukleri arasinda koken birligi vardir. Simer dili muhtemelen bu sézctikleri
Stimer Oncesi On Tiirk dillerinden birisinden alintilamis olabilir.

Faydalanilmis olan makaleler, sézliikler ve diger kaynaklar:

-[ Tarih ve dil bilimi alaninda akademik seviyede ¢alismalarin sahibi, arastirmaci yazar Arif
Cengiz Erman’nin kendi sosyal medya sayfasinda 2019 yilinda yaptigi “Peynir Farsga Mi?”
baslikli yazisi

- [Aydin, Nafiz ; “Blyuk Simerce S6zIik”, 2013 TDK yayinlari, Ankara / ISBN 978-975-16-
2609-7]

- [Etimoloji Turkge, <www.etimolojiturkce.com>]

- [S6zce Sozluk,<www.sozce.com>]

- [S.Nisanyan-Sozliik, Cagdas Tirkgenin Etimolojisic www.nisanyansozluk.com >]
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